
 

 

 

 
 

 

Herzinsuffizienzkongress Rheinland 
Samstag, 21. Juni 2025 
 

Hilton Düsseldorf 

Georg-Glock-Str. 20 

40474 Düsseldorf 

 

Programm 

09:00 Uhr     Begrüßung und Update HI-Netzwerk Rheinland 

   Prof. Dr. med. Udo Boeken, Düsseldorf 

Prof. Dr. med. Amin Polzin, Düsseldorf 

I. Session: Vorbeugen statt Behandeln – Prävention der terminalen Herzinsuffizienz 

09:10 – 10:35 Uhr  Vorsitz: Prof. Dr. med. Amin Polzin, Düsseldorf 

    PD Dr. med. Can Öztürk, Bonn 

09:10 – 09:45 Uhr  Bewegung als Lebensqualität – Sportliche Prävention bei Herzinsuffizienz 

    Dr. med. Fabian Voß, Düsseldorf 

09:45 – 10:10 Uhr   Herz und Niere im Gleichgewicht – Nephroprotektive Strategien bei Herzinsuffizienz 

    Prof. Dr. med. Johannes Stegbauer, Düsseldorf 

10:10 – 10:35 Uhr   Therapeutische Relevanz von Diabetes und Adipositas 

    Prof. Dr. med. Marc U. Becher, Solingen 

 

10:35 – 10:50 Uhr  Pause in der Industrieausstellung 

 

II. Session Neues aus der Herzinsuffizienztherapie – von Pillen und Interventionen 

10:50 – 12:05 Uhr  Vorsitz: Prof. Dr. med. Roman Pfister, Köln 

  Prof. Dr. med. Maximilian Philipp Scherner, Düsseldorf 

10:50 – 11:15 Uhr   Therapie der AV-Klappen-Insuffizienz – Je früher, desto besser? 

    Prof. Dr. med. Oliver Borst, Tübingen 

11:15 – 11:40 Uhr  Hämodynamik der HFpEF – Evaluation, Monitoring und Therapie  

    Prof. Dr. med. Amin Polzin, Düsseldorf 

11:40 – 12:05 Uhr  Herzinsuffizienz und Lifestyle – die Rolle des Mindsets 

    Dr. med. Anna Markser, Düsseldorf 

 



 

 

 

12:05 - 12:35 Uhr   Pause und Industrieausstellung 

 

 

 

III. Session Zukunftsaussichten der terminalen Herzinsuffizienz 

12:35 – 13:50 Uhr  Vorsitz: Prof. Dr. med. Udo Boeken, Düsseldorf 

  Prof. Dr. med. Lenard Conradi, Köln 

12:35 – 13:00 Uhr   Ist ein Verzicht auf Donation after circulatory death noch ethisch vertretbar? 

PD Dr. med. Julia Dumfarth, Innsbruck 

13:00 – 13:25 Uhr  New kids on the block – Gegenwart und Zukunft der mechanischen         

Kreislaufunterstützung  

PD Dr. med. Julia Riebandt, Wien 

13:25 – 13:50 Uhr  Xenotransplantation – Quo vadis 

    PD Dr. med. Jan-Michael Abicht, München 

13:50 – 14:00 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung 

    Prof. Dr. med. Amin Polzin, Düsseldorf 

    Prof. Dr. med. Udo Boeken, Düsseldorf 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Stand: 27.05.2025 

 

Diese Veranstaltung wird unterstützt durch:  

Abbott Medical GmbH mit 3.000,- €, Abiomed Europe GmbH mit 3.000,- €, Anlnylam Germany GmbH mit 3.000,- €, AstraZeneca GmbH mit 5.000,- €, Bayer Vital 

GmbH mit 3.000,- €, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG mit 3.000,- €, Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA mit 3.000,- €, Edwards Lifesciences 

GmbH mit 3.000,- €, Noah Labs GmbH mit 1.350,- €, Novartis Pharma GmbH mit 1.500,- €, Pfizer Pharma GmbH mit 3.000,- €, Vifor Pharma Deutschland GmbH 

mit 1.500,- € und Zoll CMS GmbH mit 1.500,- €. 

 

Die Mittel werden anteilig verwendet für Raummiete, Catering, Technik, Referenten, Organisation und Abwicklung. 

 

Wissenschaftliche Leitung: Herr Prof. Dr. med. Amin Polzin, Universitätsklinikum Düsseldorf, Moorenstr. 5, 40225 Düsseldorf 

Organisation: diaplan GmbH, Alte Ziegelei 2‐4, 51491 Overath 

 


