
 

Programm 

PräventionsCampus – Symposium für Präventive Medizin 

Metabolische Erkrankungen frühzeitig erkennen und interdisziplinär behandeln 

Veranstaltungslocation: 

Victor’s Residenz-Hotel Saarbrücken 
Deutschmühlental 19 
66117 Saarbrücken 

Mittwoch, 28.01.2026 

17.00 – 17.05 Einführung und Begrüßung 
Prof. Dr. med. Jörn M. Schattenberg 
Dr. med. Maurice Michel 

17.05 – 17.25  Fallvorstellung – Der metabolisch-kranke Patient aus Sicht der 
präventiven Hepatologie 
Dr. med. Maurice Michel 

17.25 – 17.50 Adiposiologie Teil I – Lebensstilintervention und Inkretine 
Prof. Dr. med. Matthias Blüher 

17.50 – 18.10 Adiposiologie Teil II – Möglichkeiten der bariatrischen Chirurgie  
Dr. med. Sebastian Holländer 

18.10 – 18.30  Pause 

18.30 – 18.50 Diabetologie – Therapie des Typ-2-Diabetes im niedergelassenen 
Bereich 
MUDr. med. Florian Schneider 

18.50 – 19.10 Lipidologie – LDL-Zielwerte, Lp(a) und medikamentöse Therapien 
Prof. Dr. med. Thorsten Kessler 

19.10 – 19.30 Hepatologie – Diagnostik und Therapie der MASLD/MASH 
Prof. Dr. med. Jörn M. Schattenberg 

19.30 – 19.45 Uhr Gemeinsame Diskussion 

 

Ende der Veranstaltung mit anschließendem Fingerfood Buffet 

 

 

Stand: 19.11.2025 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die 

wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potentielle Interessenkonflikte gegenüber den 

Teilnehmern offenzulegen. 

Gilead Sciences GmbH mit 2.200,- €, Norgine GmbH mit 1.200,- € und Novo Nordisk Pharma GmbH mit 2.200,- 

€. 

Die Mittel werden anteilig verwendet für: Location, Technik, Referenten, Organisation und Abwicklung. 


