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Diabetes - KHK - COPD/Asthma
Frihjahr 2026

9:00-9:10

9:10-9:15

9:15-10:00

10:00-10:45

Leitung:

Prof. Dr. med. Dirk Muller-Wieland, Aachen
Zeit:

Samstag, 28.03.2026, 9:00-16:15

Veranstalter:
Berufsverband Deutscher Internistinnen und Internisten e.V.

Organisation:
diaplan GmbH

Tagungsort:
Online Livestream

Teilnahmegebuhr (Online)

Nicht-Mitglied des BDI — 50 €

Mitglied des BDI — kostenfrei

Arzt:in in Weiterbildung ohne Facharztanerkennung und BDI-Mitglied — kostenfrei

CME & DMP:

Die Veranstaltung wurde bei der Landesarztekammer Hessen zur Zertifizierung eingereicht
und kann bei Ihrer zustdndigen Kassenarztlichen Vereinigung gegen Vorlage dieses
Programms und lhrer Teilnahmebescheinigung im Nachgang zu der Veranstaltung fir das
DMP KHK, COPD/Asthma und Diabetes mellitus eingereicht werden.

Samstag, 28.03.2026

BegrufRung & Eréffnung
Prof. Dr. med. Dirk Miller-Wieland, Aachen

Session |: Asthma / COPD

Einfihrung in die Themen
Prof. Dr. med. Dirk Miller-Wieland, Aachen

Update Asthma
Asthma bronchiale als dynamisches Krankheitsbild
Dr. med. Bernhard Kétter, Bruchsal

Aktuelles zur COPD
COPD und chronisches Versagen der Atempumpe
Prof. Dr. med. Frederik Trinkmann, Heidelberg

Pause



Session Il: KHK

10:55-11:00

11:00-11:45

11:45-12:30

12:45-13:30

13:30-14:15

14:25-14:30

14:30-15:15

15:15-16:00

16:00-16:15

Einfihrung in die Themen
Prof. Dr. med. Dirk Miller-Wieland, Aachen

Herzinsuffizienz

Therapiestandards — aktueller Stand und was tun, wenn die Standardtherapie
nicht ausreicht?

PD Dr. med. Martin Berger, Aachen

Paradigmenwechsel in der kardiovaskularen Pravention
Welche Diagnostik und welche Therapie?
Dr. med. Julia Brandts, Aachen

Pause

Arterielle Hypertonie und Hyperlipidamie

Zwei Indikationen. Ein Ziel. Ein Konzept
Dr. med. Julia Brandts, Aachen

Kardiales Risikomanagement bei Patienten mit Diabetes
Was gibt es Neues?
Prof. Dr. med. Dirk Miller-Wieland, Aachen

Pause
Session lll: Diabetes mellitus

Einfuhrung in die Themen
Prof. Dr. med. Dirk Miller-Wieland, Aachen

Diabetes und Niere
Ursachen, Manifestation, Behandlung
Prof. Dr. med. Thomas Ebert, Leipzig

Diabetes mellitus und Adipositas

Therapieprinzipien der Adipositas und Rolle von GLP-1-Rezeptoragonisten
Prof. Dr. med. Matthias Bluher, Leipzig

Zusammenfassung und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Dirk Miller-Wieland, Aachen

Anderungen vorbehalten, Stand 23.02.2026

Wir danken den nachfolgend genannten Firmen
fur die Unterstiitzung des wissenschaftlichen Programms:

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die
wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potenzielle Interessenkonflikte gegenuber den
Teilnehmern offenzulegen.

Folgende Firmen treten als Sponsoren auf: Amgen GmbH: 6.800 €, Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG:
6.800 €.

Die Mittel werden anteilig verwendet fur: Technik, Referierende, Organisation und Abwicklung.



