PROGRAMM

Kardio-in-Motion
— Patienten in Bewegung

Dienstag, 19.05.2026 — Livestream

18.00 — 18.10 Uhr Begrifung und Einfihrung
Neues aus der BNK AG ,Sport und Pravention®
Prof. Dr. med. Torben Pottgiel3er, Kirchzarten
Sprecher BNK AG ,Sport und Pravention®

18.10 — 18.30 Uhr Sport bei Herzrhythmusstérungen —von
Vorhofflimmern bis Kanalerkrankungen
PD Dr. med. Christoph Ahlgrim, Bad Krozingen

18.30 — 18.40 Uhr Diskussion

18.40 — 19.00 Uhr Sport bei Kardiomyopathien und
Risikostratifizierung —wie komme ich weiter?
PD Dr. med. Dr. rer. nat. Simon Wernhart, Miinchen

19.00 — 19.10 Uhr Diskussion
19.10 — 19.20 Uhr Pause

19.20 — 19.40 Uhr Update arterielle Hypertonie und kdrperliche
Aktivitat
PD Dr. med. Pascal Bauer, Giessen

19.40 — 19.50 Uhr Diskussion

19.50 — 20.00 Uhr Zusammenfassung und Abschlussdiskussion

Stand: 02.04.2026

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir
informieren, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potentielle
Interessenkonflikte gegenuber den Teilnehmern offenzulegen.

Diese Veranstaltung wird unterstutzt durch: Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA: 5.820 €,
Boston Scientific Medizintechnik GmbH: 5.640 €.
Die Mittel werden anteilig verwendet fur: Technik, Referenten, Organisation und Abwicklung.



