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Wissenschaftliche Leitung: 

Prof. Dr. med. Ingo Ahrens,  

Cellitinnen-Severinsklösterchen  

Krankenhaus der Augustinerinnen 

 

Zertifizierung: 

Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer 

Nordrhein mit 5 CME-Punkten anerkannt.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
sehr geehrte Damen und Herren,  

der weltweit größte Kardiologie-Kongress findet dieses Jahr 

in München statt und wir möchten eine Woche später mit 

Ihnen gemeinsam über die interessantesten Neuigkeiten 

diskutieren.  

Vier neue ESC-Leitlinien und ein Leitlinien-Update werden  

präsentiert: Herzklappenerkrankungen, Myokarditis und 

Perikarditis, Kardiovaskuläre Erkrankungen während 

der Schwangerschaft, Mentale Gesundheit bei kardio

vaskulären Erkrankungen sowie das Leitlinien-Update 

Dyslipidämie. 

Mit Spannung erwarten wir die Daten neuer Studien aus 

den Bereichen Thrombokardiologie, Rhythmologie, inter-

ventionelle Therapie von Herzklappenerkrankungen, KHK 

und Lungenembolie, sowie Hypercholesterinämie und arte-

rielle Hypertonie. Auch neue Studien zum Thema künstli-

che Intelligenz in der Kardiologie werden wieder erwartet.   

Wir werden Ihnen in gewohnter, kurzweiliger Art und Wei-

se die Essenz der neuen Leitlinien und Studienergebnisse 

darstellen und viel Zeit zur intensiven Diskussion und  

Einordnung der neuen Daten in den klinischen und Praxis- 

Alltag bieten. 

Die ESC-Nachlese findet als Vor-Ort-Veranstaltung im  

Severinsklösterchen statt, weil uns der persönliche  

Austausch mit Ihnen wichtig ist.  

Zur 10. ESC-Nachlese im Severinsklösterchen  

laden wir Sie herzlich ein! 

Ihr

Prof. Dr. med. Ingo Ahrens 

Chefarzt Kardiologie und internistische 

Intensivmedizin



	 17:30–18:15	 Pause

 

	 Sitzung 3	�

	 18:15–19:05	 �Vorsitz: Prof. Dr. Alper Öner 

Panel: Dr. Jörg Haas, Dr. Sebastian 

Schäfer, Dr. Mario Hofer

	 18:15–18:25	 Studienupdate Thrombokardiologie 

	+ 15 Min. Diskusion	 und Lipidsenkende Therapien 

		  Prof. Dr. Ingo Ahrens,  

		  Cellitinnen-Severinsklösterchen 		

		  Krankenhaus der Augustinerinnen 

	 18:40–18:50	 2026 ESC Leitlinie Herzinsuffizienz 

	+ 15 Min. Diskusion	 & Studienupdate Kardiomyopathien 

		  Prof. Dr. Jan-Malte Sinning, 

		  Cellitinnen-Krankenhaus St. Vinzenz 

	 Sitzung 4	�

	 19:05–20:00	 �Vorsitz: Prof. Dr. Ingo Ahrens 

Panel: Dr. Thomas Schramm,  

Dr. Sophia Kersting, Dr. Valentin Krieg 

	 19:05–19:20	 HEART TEAM live: 

	+ 15 Min. Diskusion	 Myokardrevaskularisation inter- 

		  ventionell / operativ / hybride Re- 

		  vaskularisation?  

		  Prof. Dr. Lenard Conradi,  

		  Herzzentrum der Uniklinik Köln

	 19:35–19:45	 Studienupdate Herzklappen-   

	+ 15 Min. Diskusion	 erkrankungen

		  Prof. Dr. Stephan Baldus, 

		  Herzzentrum der Uniklinik Köln 

	 20:00	 Veranstaltungsende und  

		  Get-together 

	 15:00–15:15	 Registrierung & Begrüßung 

		  Prof. Dr. Ingo Ahrens

	 Sitzung 1	�

	 15:15–16:05	 Vorsitz: PD Dr. Jan-Erik Gülker 

		  Panel: Dr. Miltiadis Papalexandris,  

		  Dr. Wolfgang Kremer, Dr. Conrad Friese

	 15:15–15:25	 2026 ESC Leitlinie Kardiovaskuläre   

+ 15 Min. Diskusion	 Erkrankungen und chronische  

		  Nierenerkrankung  & Update Kar- 

		  diodiabetologie   

		  Prof. Dr. Frank Baer,  

		  Cellitinnen-Krankenhaus St. Antonius

	 15:40–15:50	 Studienupdate Rhytmologie 

	+ 15 Min. Diskusion	 Prof. Dr. Daniel Steven,  

		  Herzzentrum der Uniklinik Köln

	

	 Sitzung 2	�

	 16:05–16:55	 �Vorsitz: PD Dr. Gökmen Turan,  

Panel: Dr. Demet Aslim, Dr. Jan- 

Patrick Liedtke, Dr. Dustin Geißler

	 16:05–16:15	 2026 ESC Leitlinie Kardiale  

	+ 15 Min. Diskusion	 Rehabilitation & Studienupdate  

		  klinische Kardiologie 

		  Prof. Dr. Achim Vogt,  

		  Kardiozentrum Köln

	 16:30–16:45	 ESC 2026: 5te universelle Definition 

+ 15 Min. Diskusion	 des Herzinfarktes & Studienupdate  

		  Vorhofflimmern 

		  Prof. Dr. Marc Horlitz,  

		  Krankenhaus Porz am Rhein

  Jubiläums-Sitzung	�

	 	 �Vorsitz: Dr. Sabine Schäfer-Wieden-

mann, Prof. Dr. Ingo Ahrens

	 17:00–17:30	 Special lecture  „Women in acute  

		  cardiovascular disease“ 

		  Prof. Dr. Agnieszka Tycinska,  

		  President elect Polish Society of                

		  Cardiology, Bialystok, Poland 

 

Referenten & Vorsitzende

Prof. Dr. med. Ingo Ahrens 
Dr. med. Demet Aslim 
Dr. med. Conrad Friese 
Dr. med. Mario Hofer 
Dr. med. Sophia Kersting 
Dr. med. Valentin Krieg 
Dr. med. Jan-Patrick Liedtke 
Dr. med. Miltiadis Papalexandris 
Dr. med. Sabine Schäfer-Wiedenmann 
Cellitinnen-Severinsklösterchen  
Krankenhaus der Augustinerinnen, Köln

Prof. Dr. med. Frank Michael Baer 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Antonius Köln

PD Dr. med. Jan-Erik Gülker 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Petrus, Wuppertal

Univ.-Prof. Dr. med. Stephan Baldus 
Univ.-Prof. Dr. Lenard Conradi 
Univ.-Prof. Dr. med. Daniel Steven 
Herzzentrum der Uniklinik, Köln

Dr. med. Jörg Haas 
Prof. Dr. med. Achim Vogt 
Kardiozentrum Köln

Prof. Dr. med. Marc Horlitz 
Krankenhaus Porz am Rhein, Köln

Dr. med. Wolfgang Kremer  
MVZ der Cellitinnen, Köln

Prof. Dr. med. Alper Öner 
Klinikum Leverkusen 

Dr. med. Sebastian Schäfer 
Praxis Rheingalerie, Köln-Rodenkirchen

Dr. med. Thomas Schramm 
Kardiologische Praxis, Köln-Rodenkirchen

Prof. Dr. med. Jan-Malte Sinning 
Cellitinnen Krankenhaus St. Vinzenz, Köln

Priv.-Doz. Dr. med. Gökmen Turan 
Cellitinnen-Krankenhaus Maria-Hilf, Bergheim

Prof. Dr. Agnieszka Tycinska 
Polish Society of Cardiology, Bialystok, Poland

Transparenz

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleis-

tungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass die wissenschaft-

liche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potenzielle 

Interessenkonflikte  gegenüber den Teilnehmern offenzulegen.

Die Mittel werden anteilig verwendet für: Technik, Referierende, 

Location, Catering, Organisation und Abwicklung. Wir danken 

allen Sponsoren für die Unterstützung. 

 

 

PROGRAMM Sponsoren

Abbott Medical GmbH: 750 € 

Amgen GmbH: 1.500 € 

Bayer Vital GmbH: 3.500 € 

BIOTRONIK Vertriebs GmbH & Co. KG: 1.000 € 

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG: 1.700 € 

Bristol-Myers Squibb GmbH: 1.500 € 

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG: 1.700 € 

Medtronic GmbH: 1.300 € 

Novartis Pharma GmbH: 1.700 € 

Pfizer Pharma GmbH: 1.700 € 

Shockwave Medical GmbH: 1.700 € 

Siemens Healthineers AG: 1.700 €  

ZOLL CMS GmbH: 1.500 €


