
 

PROGRAMM 

DHL-Expertentalk –  
Der schwer einstellbare Hypertonus – ein patientenzentriertes Vorgehen 
im Livestream 

Dienstag, 29.09.2026 

Moderation: Prof. Dr. med. Markus van der Giet 
 
 
18.00 – 18.05 Uhr  Einführung durch den Moderator 

  Prof. Dr. med. Markus van der Giet, Charité Universitätsmedizin Berlin 
 
18.05 – 18.30 Uhr Der schwer einstellbare Patient in der Hausarztpraxis – Was kann 

man tun? 
Dr. med. Ralph-Detlef Köhn, München 

 
18.30 – 18:55 Uhr Die sekundäre Hypertonie –  

die Herausforderung des erhöhten Aldosteron 
Prof. Dr. med. Johannes Stegbauer, Universitätsklinikum Düsseldorf 
 

18.55 – 19.20 Uhr  Die Blutdruckeinstellung bei Frauen in der Perimenopause und 

Postmenopause – eine Herausforderung 

PD Dr. med. Insa Emrich, Universitätsklinikum des Saarlandes 

 

19:20 – 19:30 Uhr Paneldiskussion geführt durch den Moderator 

Prof. Dr. med. Markus van der Giet, Charité Universitätsmedizin Berlin 

 

 

Bitte beachten Sie, dass diese Veranstaltung NICHT für die Rezertifizierung zum/r  
Hypertensiologen/in DHL anerkannt wird. 

Die Veranstaltung wurde bei der Landesärztekammer Baden-Württemberg zur CME-
Zertifizierung eingereicht. 

 
Diese Veranstaltung wird unterstützt durch AstraZeneca GmbH: 13.500 €, TAD Pharma GmbH: 1.500 €.  
Die Mittel werden anteilig verwendet für: Technik, Referenten, Organisation und Abwicklung. 

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral gestaltet. Wir informieren, dass 
die wissenschaftliche Leitung und die Referenten verpflichtet sind, potenzielle Interessenkonflikte gegenüber 
den Teilnehmern offenzulegen. 

 

Stand: 10.08.2026 
 


