
PROGRAMM    Entwurf  

Kardiologie Regional 2026 
kommunikativ und praxisnah 

Mercure Hotel Dortmund Centrum 
Olpe 2, 44135 Dortmund 

Freitag, 06.11.2026 

18:00 – 18:10 Uhr Begrüßung durch den Regionalvorstand des BNK Westfalen-Lippe 
 Dr. med. Ludger Obergassel, Bielefeld 

Prof. Dr. med. Matthias Paul, Münster  
Prof. Dr. med. Matthias Spindler, Herford 

18:10 – 18:40 Uhr Der Blick in die Glaskugel 
Thorsten Spiecker, Dortmund, KV Westfalen-Lippe 

18:40 – 19:10 Uhr Rechtssichere Selbstzahler-Sprechstunde – neue alternative 
Geschäftsfelder 
RA Thorsten Ebermann, München, Geschäftsführer des BNK 

anschließend Informationsaustausch beim gemeinsamen Abendessen 

Samstag, 07.11.2026 

09:00 Uhr  Begrüßung durch den Regionalvorstand des BNK Westfalen-Lippe 

09:00 – 09:30 Uhr Alternative Versorgungsstrukturen – aus ökonomischer Perspektive zu 
präferieren? 
N.N. 

09:30 – 10:00 Uhr Künstliche Intelligenz für ambulante Kardiolog:innen – Was hilft und ist 
unter welchen Voraussetzungen anwendbar? 
Dr. med. Julius Obergassel, Hamburg 

10:00 – 10:30 Uhr HOCM – Therapieupdate 2026 
N.N. 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause  

11:00 – 11:30 Uhr Nicht-steroidale Mineralokortikoid-Rezeptor-Antagonisten (nMRA) – 
wann, warum für wen? 

 N.N. 

11:30 – 12:00 Uhr Kardiale Amyloidose – welche Therapie bei welchem Patienten? 
N.N. 

12:00 – 12:30 Uhr hsCRP-Screening zur kardiovaskulären Risikostratifizierung? 
 N.N. 

12:30 – 13:00 Uhr gemeinsamer Mittagsimbiss und Möglichkeit zum Austausch 

13:00 – 13:30 Uhr Der belastete rechte Ventrikel – wann welche Medikamente, wann 
Clipping, wann Klappe? 
Dr. med. Kai Friedrichs, Bad Oeynhausen 

13:30 – 14:15 Uhr Hybrid DRG in der Kardiologie 
Julia Wanders, Abteilung Recht der PVS holding GmbH, Mülheim 
Ulrich Overhamm, Abteilung DRG-Abrechnung der PVS pria GmbH, Mülheim 

14:15 – 14:30 Uhr Abschlussdiskussion 

Diese Veranstaltung wird unterstützt durch: Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA: 7.544 €, Cytokinetics Germany 
GmbH: 4.500 €, GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG: 2.000 €, Novo Nordisk Pharma GmbH: 4.800 €, Pfizer Pharma 
GmbH: 7.790 €. 

Die Mittel werden anteilig verwendet für: Technik, Referenten, Location, Catering, Organisation und Abwicklung. 

Stand 15.09.2026 

 


